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UDA ANNUALE
“RaccontandoMi”

Il titolo “RaccontandoMi” nasce dall’'unione tra il verbo “raccontare” e il pronome “mi”, a indicare
un processo attivo e personale: lo studente é soggetto e oggetto del racconto. Non
si tratta solo di scrivere una storia, ma di narrare sé stessi, esprimere la propria interiorita,
raccontare le proprie esperienze, emozioni, pensieri, sogni, reali o immaginari.
“RaccontandoMi” é stato scelto per: stimolare la scrittura personale e creativa; promuovere
I'espressione di sé, fondamentale in un’eta in cui gli adolescenti iniziano a costruire la propria
identita; offrire uno spazio sicuro e protetto in cui ogni alunno puo condividere (o semplicemente
esplorare) il proprio mondo interiore; lavorare sul testo narrativo e descrittivo in modo motivante e
coinvolgente.
Con questo titolo si valorizza la produzione scritta e la narrazione in prima persona; I'uso di
descrizioni soggettive (ambienti, stati d’animo, persone significative); I’elaborazione di testi
autobiogrdfici, fantastici o realistici con uno sguardo personale; il potenziamento della competenza
linguistica, ma anche emotiva e riflessiva.
“Raccontandomi” permette di rafforzare I'autoconsapevolezza, educare all’ascolto reciproco (se i
testi vengono letti o condivisi in gruppo), favorire I'inclusione (ognuno racconta in base alle proprie
possibilita), incoraggiare il rispetto e la valorizzazione delle diversita individuali.

“La vita non é quella che si é vissuta,

ma quella che si ricorda e

come la si ricorda per raccontarla.”

Gabriel Garcia Marquez
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UNITA di APPRENDIMENTO

UDA ANNUALE: “RaccontandoMI”

1° QUADRIMESTRE: “Intervista impossibile. L’lO di oggi parla all'lO di ieri
Denominazione e/o all'lO di domani”.

2° QUADRIMESTRE: “Analisi di un personaggio storico” (della letteratura,
scienza, musica, arte...)

Compito
significativo e Creazione di prodotti comunicativi sviluppati secondo la tipologia del testo
prodotti narrativo-descrittivo.

1° QUADRIMESTRE:
“Intervista impossibile. L’10 di oggi parla all’lO di ieri e/o all’lO di domani”.

Gli studenti scrivono un dialogo tra il loro “io” di oggi e il loro “io” di ieri e/o di domani. Il dialogo
puo essere divertente o toccante. Si puo chiedere di riflettere su cosa direbbero a quel bambino
e/o a quell’adulto, cosa gli chiederebbero, o quali consigli gli darebbero.

Destinatari Alunni dell’l.C. “Paolo Borsellino”- Scuola Secondaria di Primo grado di Santa
Maria del Cedro (Plessi di: Grisolia, Orsomarso, Verbicaro).
Discipline Tutte
coinvolte
Tempi 1° QUADRIMESTRE - A.S. 2025-26

— Approfondire la riflessione sull’identita in relazione al contesto sociale e
alle dinamiche di gruppo.

— Promuovere la riflessione su sé stessi, sul tempo e sull’identita
personale.

— Utilizzare la scrittura come strumento di auto-analisi.

— Sviluppare la capacita di scrittura creativa e argomentativa.

— Sviluppare un pensiero critico sulla narrazione di sé.

— Saper raccontare esperienze complesse e argomentare le proprie

Obiettivi specifici posizioni.

— Stimolare I'empatia e la consapevolezza delle proprie emozioni,
esperienze e prospettive future.

— Potenziare le competenze comunicative e l'uso di diversi registri
linguistici.

— Utilizzare strumenti multimediali per rappresentare in modo creativo i
contenuti.




Competenze
chiave

— Competenza alfabetica funzionale.

— Competenza multilinguistica.

— Competenza digitale.

— Competenza personale, sociale e capacita di imparare a imparare.

— Competenza in materia di cittadinanza.

— Competenza imprenditoriale.

— Competenza matematica e competenza in scienze, tecnologie e
ingegneria

— Consapevolezza ed espressione culturale.

Piano di lavoro

(Specificazione
delle
fasi delle attivita)

Fase 1 — Introduzione e brainstorming

¢ Conversazione guidata sul tema del tempo, dei cambiamenti
personali, della crescita.

e Lettura di testi brevi o visione di video a tema (es. interviste
immaginarie, lettere a sé stessi, spezzoni cinematografici).

e Brainstorming sul concetto di "IO ieri", "10 oggi", "IO domani".

Fase 2 — Pianificazione dell’intervista

¢ Scelta della forma dell’intervista:

o 10 dioggiintervista il sé bambino.

o 10 di oggiparla con il sé del futuro.

o Dialogo tra IO diieri e |0 di domani.
¢ Definizione dei temi: paure, sogni, scuola, amicizia, futuro, ricordi...
¢ Stesura delle domande e delle possibili risposte.

Fase 3 — Scrittura e revisione

e Stesuradell’intervista (forma dialogica, narrativa-descrittiva).
e Attivita di revisione tra pari (peer review).
e Miglioramento e correzione dei testi con 'aiuto dell’insegnante.

Fase 4 — Produzione multimediale

e Rappresentazione creativa del lavoro:
o Podcast con voci registrate.
o Video-intervista con cambi di scena/voce.
o Presentazione animata.
o lllustrazione o fumetto dell’intervista.
e Esposizione in classe o pubblicazione sul sito/blog della scuola.

Metodologie

Attivita laboratoriali e nuove metodologie didattiche: Flipped classroom,
debate, classi aperte, peer education, gruppi misti verticali, didattica per
competenze, cooperative learning e spaced learning.

Le metodologie individuate terranno conto delle caratteristiche degli studenti
di questa fascia d’eta: curiosita, bisogno di socialita, sviluppo del pensiero
critico e delle competenze trasversali.




Strumenti didattici tradizionali: libro di testo e quaderno, schede didattiche
e materiali cartacei, lavagna, strumenti di scrittura e disegni, dizionari e
atlanti).

Strumenti digitali e tecnologici. Hardware: LIM, tablet o computer, stampanti

Strumenti e scanner. Software e App utili: Suite Google for Education, Microsoft 365
Education, Canva, Padlet, Kahoot, Quizizz...).
Strumenti metodologici: mappe concettuali e mentali, rubriche di
valutazione, compiti autentici / compiti di realta, laboratori disciplinari o
trasversali.
Strumenti per linclusione e il supporto personalizzato: software
compensativi e strumenti di sintesi vocale, mappe e schemi semplificati, uso
di immagini, video, audiolibri, tutoraggio tra pari.
Attivita partecipate e condivise nei Dipartimenti verticali.
Prove comuni trasversali iniziali, intermedie e finali con annesse rubriche di
valutazione.
Valutazione Grafici con raccolta esiti prove comuni.
Osservazioni sistematiche in itinere come monitoraggio del work in progress.
Questionari di gradimento e soddisfazione attivita progettuali.
Compito di realta
Periodo Prima settimana di Febbraio
consegna
Destinatari Classi Prime e Classi Seconde

1A PROPOSTA

1~ PROPOSTA: “Lettera al mio 10 bambino”
Titolo: “Cara me, ti scrivo...”

Descrizione:

Gli studenti scriveranno una lettera indirizzata al proprio 10 del passato,
raccontando chi sono oggi, cosa € cambiato, quali difficolta hanno superato
e che consigli darebbero a sé stessi da piccoli.

Fasi di lavoro:

— Brainstorming guidato: riflessione in classe su com’erano da piccoli
(abitudini, sogni, paure).

— Raccolta di ricordi: anche con il supporto di genitori/foto/oggetti
personali.

— Stesura della lettera: in bozza, con attenzione a tono e contenuti.

— Revisione e stesura finale: con correzione collaborativa o individuale.

— Condivisione (facoltativa): lettura ad alta voce o esposizione in
bacheca/progetto digitale.

Obiettivi:
— Riflettere sul cambiamento e sulla crescita personale.
— Sviluppare capacita narrative e riflessive.
— Usare correttamente il tempo passato e il registro linguistico
appropriato.




Metodologie e strumenti:

Metodologie: scrittura autobiografica, circle time, peer editing.

Strumenti: quaderno, word processor, fotografie, audiolettera (eventuale
registrazione).

2" PROPOSTA

2" PROPOSTA: “Intervista immaginaria al mio 10 del futuro”
Titolo: “Ciao, sono te... nel 2040!”

Descrizione:

| ragazzi inventeranno un’intervista tra il loro 10 attuale e una versione futura
di sé stessi (tra 15-20 anni), immaginando lavoro, aspirazioni, valori, stile di
vita, cambiamenti personali.

Fasi di lavoro:

— Costruzione del personaggio futuro: brainstorming su "chi saro",
"cosa faro".

— Progettazione dell’intervista: scelta delle domande e delle risposte.

— Scrittura dialogata: stesura del testo come un’intervista (tipo
giornalistico o teatrale).

— Presentazione creativa: recitazione, registrazione audio/video,
podcast.

Obiettivi:
— Stimolare la progettualita e I'immaginazione.
— lavorare su struttura del dialogo e registro linguistico
formale/informale.
— Sviluppare consapevolezza di sé e delle proprie aspirazioni.

Metodologie e strumenti:
Metodologie: role playing, cooperative learning, scrittura creativa.

Strumenti: dispositivi digitali (per registrazione), modelli di interviste,
canovacci teatrali.

3" PROPOSTA

37 PROPOSTA: “Diario a due voci: 10 ieri e oggi”’
Titolo: “Parole di cambiamento”

Descrizione:

Gli studenti scriveranno un diario a due voci in cui, per ogni episodio (es. la
prima volta a scuola, una vacanza, un successo, una difficolta), si confrontano
il loro 10 del passato e quello attuale, evidenziando come sono cambiati
pensieri, emozioni e reazioni.

Fasi di lavoro:
Scelta degli episodi da raccontare: minimo 3, massimo 5.




Stesura delle due voci: “IO ieri” (descrittivo, ingenuo, emozionato) e “l0 oggi”
(riflessivo, critico, maturo).

Impaginazione creativa: uso di colori, disegni, emoticon, calligrafie diverse
per distinguere le due voci.

Condivisione in piccolo gruppo: lettura, confronto, feedback.

Obiettivi:
— Comprendere e rappresentare I'evoluzione del sé.
— Distinguere registri e punti di vista.
— Potenziare la scrittura descrittiva e riflessiva.

Metodologie:
Metodologie: scrittura comparata, diario personale, laboratorio espressivo.

Strumenti: quaderni, colori, strumenti digitali per chi vuole realizzare un
diario multimediale.

2° QUADRIMESTRE:
“Analisi di un personaggio famoso”

(della storia, letteratura, scienza, tecnologia, musica, arte, sport, cinema...)

L’insegnante puo proporre I'analisi di un personaggio storico della letteratura, arte, musica,
scienza, cinema, che affronta il tema dell’identita e della crescita. L’analisi del personaggio (le sue
scelte, motivazioni, emozioni) diventa uno spunto per una riflessione personale.

Destinatari Alunni dell’l.C. “Paolo Borsellino”- Scuola Secondaria di Primo grado di Santa
Maria del Cedro (Plessi di: Grisolia, Orsomarso, Verbicaro).
Discipline Tutte
coinvolte
Tempi 2° QUADRIMESTRE - A.S. 2025-26

Obiettivi specifici

— Sviluppare la capacita di ricerca, selezione e organizzazione delle
informazioni.

— Stimolare la curiosita e I'approfondimento su figure significative del
passato.

— Promuovere la comprensione del contesto storico e culturale in cui il
personaggio ha vissuto.

— Favorire la capacita di rielaborazione personale e di esposizione orale e
scritta.

— Utilizzare strumenti digitali e creativi per la presentazione del lavoro.

Competenze
chiave

— Competenza alfabetica funzionale.

— Competenza multilinguistica.

— Competenza digitale.

— Competenza personale, sociale e capacita di imparare a imparare.
— Competenza in materia di cittadinanza.

— Competenza imprenditoriale.




— Competenza matematica e competenza in scienze, tecnologie e
ingegneria
— Consapevolezza ed espressione culturale.

Piano di lavoro

(Specificazione
delle
fasi delle attivita)

Fase 1 - Introduzione e scelta del personaggio

o Discussione guidata: "Chi sono i personaggi storici che ci hanno
cambiato la vita?"

¢ Presentazione di figure esemplari in vari ambiti (esempi: Leonardo da
Vinci, Marie Curie, Dante Alighieri, Frida Kahlo, Ludwig van
Beethoven, Galileo Galilei, Ada Lovelace...).

e Ogni studente (o piccolo gruppo) sceglie un personaggio da
analizzare.

Fase 2 - Ricerca guidata

¢ Raccolta diinformazioni: biografia, contesto storico, contributi,
curiosita.

¢ Utilizzo di fonti diverse: libri, enciclopedie, video, siti web attendibili.

¢ Costruzione di una scheda-personaggio (fornita o creata con la guida
del docente).

Fase 3 - Organizzazione e stesura del lavoro

e Scrittura di un testo espositivo o narrativo (possibili modalita: articolo
di giornale, diario immaginario, intervista impossibile, discorso
commemorativo).

e Realizzazione di una presentazione multimediale (PowerPoint, Canva,
Padlet...).

e Creazione di materiali visivi: linea del tempo, mappa concettuale,
ritratto, collage.

Fase 4 - Condivisione e presentazione

e Esposizione orale in classe (individuale o in gruppo).

e Discussione collettiva sul contributo dei personaggi scelti e
confronto tra ambiti diversi.

e Eventuale creazione di un "museo virtuale dei personaggi storici" o
mostra scolastica.

Metodologie

Attivita laboratoriali e nuove metodologie didattiche: Flipped classroom,
debate, classi aperte, peer education, gruppi misti verticali, didattica per
competenze, cooperative learning e spaced learning.

Le metodologie individuate terranno conto delle caratteristiche degli studenti
di questa fascia d’eta: curiosita, bisogno di socialita, sviluppo del pensiero
critico e delle competenze trasversali.




Strumenti didattici tradizionali: libro di testo e quaderno, schede didattiche
e materiali cartacei, lavagna, strumenti di scrittura e disegni, dizionari e
atlanti).

Strumenti digitali e tecnologici. Hardware: LIM, tablet o computer, stampanti
e scanner. Software e App utili: Suite Google for Education, Microsoft 365

Strumenti Education, Canva, Padlet, Kahoot, Quizizz...).
Strumenti metodologici: mappe concettuali e mentali, rubriche di
valutazione, compiti autentici / compiti di realta, laboratori disciplinari o
trasversali.
Strumenti per linclusione e il supporto personalizzato: software
compensativi e strumenti di sintesi vocale, mappe e schemi semplificati, uso
di immagini, video, audiolibri, tutoraggio tra pari.
Attivita partecipate e condivise nei Dipartimenti verticali.
Prove comuni trasversali iniziali, intermedie e finali con annesse rubriche di
valutazione.

Valutazione Grafici con raccolta esiti prove comuni.
Osservazioni sistematiche in itinere come monitoraggio del work in progress.
Questionari di gradimento e soddisfazione attivita progettuali.
Compito di realta
Periodo Ultima settimana di maggio
consegna

Destinatari

Classi Prime e Classi Seconde




1~ PROPOSTA: “Intervista impossibile a un personaggio del passato”
Titolo: “lo ti ho conosciuto: intervista impossibile a...”

Fasi di lavoro:

— Scelta del personaggio tra quelli studiati o proposti dal docente.
— Raccolta delle informazioni sulla vita, le opere, le imprese, il contesto

storico.
1~ PROPOSTA — Scrittura dell’intervista: domande e risposte, in stile giornalistico o
teatrale.
— Messa in scena o registrazione video dell’intervista.
— Condivisione con la classe o in una mostra digitale.
Obiettivi:
— Comprendere il contesto storico-culturale di un personaggio.
— Rielaborare informazioni in forma creativa.
— Sviluppare competenze comunicative e cooperative.
Metodologie: role playing, flipped classroom, cooperative learning.
Strumenti: schede biografiche, testi storici o letterari, dispositivi audio/video,
modelli di intervista.
2" PROPOSTA: “Crea il tuo museo virtuale”
Titolo: “La mia stanza delle meraviglie”
Fasi di lavoro:
— Scelta del personaggio e selezione di 5 oggetti/simboli significativi
della sua vita o epoca.
— Raccolta di immagini, testi, citazioni, documenti.
— Progettazione della “stanza virtuale”: una slide, un sito, un padlet o
un plastico.
2" PROPOSTA

— Realizzazione e narrazione: ogni oggetto & accompagnato da una
breve descrizione o audio guida.
— Esposizione e visita virtuale guidata per i compagni o per i genitori.

Obiettivi:
— Sviluppare abilita di ricerca, selezione e rielaborazione.
— Usare strumenti digitali in modo creativo.
— Collegare arte, storia e cultura con spirito critico.

Metodologie: compito autentico, learning by doing, storytelling visivo.

Strumenti: PowerPoint, Canva, Genially, Padlet, materiali da riciclo (per
modellini), immagini, fonti digitali.




3" PROPOSTA

32 PROPOSTA: “Podcast biogrdfico: la voce del personaggio”
Titolo: “La voce del genio”
Fasi di lavoro:
— Scelta del personaggio in base all’interesse dell’alunno.
— Creazione di un copione in prima persona: “lo sono..” in stile
autobiografico.
— Registrazione del podcast con uso di voce, musica di sottofondo,
effetti audio.
— Pubblicazione su piattaforma scolastica o condivisione in classe.
— Ascolto e feedback tra pari.

Obiettivi:
— Usare la prima persona per immedesimarsi in un personaggio.
— Migliorare I'espressivita orale e la competenza linguistica.
— Utilizzare strumenti digitali per comunicare in modo efficace.

Metodologie: autobiografia immaginaria, digital storytelling, podcasting
educativo.

Strumenti: dispositivi audio (smartphone, microfoni), software di
registrazione (Audacity, Vocaroo, GarageBand), fonti biografiche affidabili.




Esame di Stato conclusivo del primo ciclo di istruzione

Per I'Esame di Stato conclusivo del primo ciclo di istruzione si proporra agli alunni un “percorso
personale tra lettura, creativita e connessioni disciplinari”.

L’obiettivo di questa proposta & rendere il colloquio d’esame un’occasione autentica di
espressione personale, che permetta agli studenti di:

- scegliere una tematica significativa per loro,

- sviluppare connessioni tra le diverse discipline,

— valorizzare la lettura come strumento di riflessione,

— aprire il colloquio con un oggetto simbolico o un prodotto personale, il proprio
"capolavoro", che rappresenti il punto di partenza del discorso.

Struttura del colloquio

1. Scelta libera della tematica.
Ogni studente individuera un tema trasversale (esempi: la liberta, il viaggio, la diversita,
I'adolescenza, il cambiamento, il coraggio, ecc.) che rispecchi i suoi interessi, valori o
esperienze.
2. Collegamento a un libro in Italiano.
Il tema sara collegato a un testo narrativo o poetico letto autonomamente o in classe. Lo
studente dovra presentare brevemente il libro, illustrarne i contenuti essenziali e spiegare
il legame con il tema scelto.
3. Presentazione di un “capolavoro”.
L’esame iniziera con la presentazione di un oggetto personale o prodotto creativo che lo
studente avra realizzato o scelto come simbolo del proprio percorso:
o undisegno, una poesia, una foto, un oggetto simbolico, un prodotto multimediale
(video, audio, slide), ecc.
Questo “capolavoro” sara il punto di partenza per raccontare la tematica scelta e
condurre i docenti lungo un percorso interdisciplinare.
4. Colloquio pluridisciplinare.
A partire dal tema e dal libro, lo studente costruira collegamenti coerenti con le varie
discipline (storia, geografia, scienze, tecnologia, educazione civica, inglese, matematica,
ecc.), presentando contenuti studiati durante il triennio.




Per gli studenti

Scheda di autovalutazione dello studente

Nome e Coghome

Classe

Data

Indica il livello con una X. Considera che 1 & il livello piu basso, 5 il piu alto.

LIVELLI

1. Ho lavorato con serieta.

2. Ho mantenuto il mio ruolo con attenzione.

3. Ho trattato i compagni con rispetto.

4 Ho fatto domande per chiedere chiarimenti.

5 Ho ascoltato anche mentre gli altri parlavano.

6 Ho aiutato chi era in difficolta.

7 Ho chiesto aiuto quando ero in difficolta.

8 Ho rispettato il mio turno per prendere la parola.

9 Ho condiviso le mie idee con serenita e non in modo aggressivo.

10 Ho mantenuto basso il volume della voce.

11 Ho esortato gentilmente a lavorare.

12 Ho aiutato a risolvere conflitti con serenita.

13 Ho detto cose gentili per creare un buon clima di lavoro.

14 Ho trovato piacevole lavorare in gruppo.
Perché?




a. Cosahoimparato da questa attivita?

b. Laprossimavolta che lavorerd in gruppo mi propongo di

C. Ulteriori osservazioni/considerazioni.
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